Hellpddagogisches Zentrum
Krefeld - Kreis Viersen gGmbH

Interview: Roland Biischges, Leiter der Friihforderung und Heilpadagogischen Kita des hpz

Neu im Kreis Viersen: die IFF - Interdisziplinare Friihférderung:

»Spald fur die Kinder, Beruhigung fur die Eltern”

Sicherlich steht die Férderung des Kindes im Vordergrund, doch was macht eine Férderung neben
der fachlichen Kompetenz erfolgreich?

Der SpaR, den die Kinder haben, an dem, was sie tun. Sie erleben sich als handelnde Person, die
etwas schafft. Flr die Eltern hingegen ist es wichtig, dass sie und ihr Kind einen ,,Casemanager” zur
Seite gestellt bekommen.

Was ist das: ein Casemanager?

Die Idee der Casemanager kommt aus dem Amerikanischen, wird aber in Deutschland mittlerweile
erfolgreich angewandt. Der Fallmanager oder die Fallmanagerin ist Ansprechperson fiir das einzelne
Kind und seine Eltern. Sie begleitet durch den gesamten Prozess der Forderung. Die Position wird von
unseren heilpadagogischen Fachkraften besetzt, die im Interesse der Kinder und Angehorigen
handeln, um eine durchgangige Behandlung lber Fachgebiete und berufliche Kompetenzen hinweg
sicher zu stellen. Der einzelne Casemanager nimmt sich Zeit fiir Beratung, Erklarung und
Verarbeitung.

Wer mehr zum Begriff Casemanager wissen méchte: http://de.wikipedia.org/wiki/Casemanager

Kénnen Kinder, die in einer interdisziplindren Férdermafisnahme bei lhnen sind, trotzdem einen
Regelkindergarten besuchen?

Gerade durch die interdisziplindre Frihforderung ergibt sich fir viele Kinder und Eltern auch die
Moglichkeit den Besuch des Regelkindergartens zu sichern oder zu ermoglichen. Die gezielte
Forderung kann namlich immer parallel zum Besuch einer Regeleinrichtung laufen.

Ist die Friihférderung ein ganz neues Angebot des hpz?

Wir vom hpz haben schon sehr friih, bereits in den 1970-er Jahren damit angefangen, Kinder aus dem
Kreis Viersen und der Stadt Krefeld frithestmdglich durch unsere ,,Mobile Heilpadagogische
Frihforderung” zu férdern. Unsere Fachkrafte sind zu den Familien hingefahren und haben in der
gewohnten Umgebung mit den Kindern und ihren Angehdorigen gearbeitet. Diesen Dienst bieten wir
auch heute weiterhin an. Im Friihjahr letzten Jahres haben wir bereits im Zentrum der Stadt Krefeld
damit begonnen, eine ergdnzende zentrale Anlaufstelle zur Frihférderung mit allen wichtigen
Spezialisten unter einem Dach einzurichten. Seit Ende Februar wurde nun auch in Viersen eine
Anlaufstelle der ,Interdisziplindren Friihférderung” eréffnet.
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Wie hat die Offentlichkeit von dieser wichtigen Einrichtung erfahren?

Am Tag der offiziellen Er6ffnung informierten sich Vertreter des Kreises Viersen, der Krankenkassen
und vieler Kooperationspartner liber das konkrete Angebot und die personelle und materielle
Ausstattung der Einrichtung. Allen Besuchern vielen die hellen und groRziigigen Rdume auf, die
sicherlich ihren Beitrag zu einer positiven, férderlichen Atmosphare leisten. Sie werden hoffentlich
alle zu wichtigen Multiplikatoren, damit sich diese wirklich gute Einrichtung bei betroffenen Eltern
herumspricht.

Was bedeutet , Interdisziplindre Friihférderung” genau?

Diese Form der Friihforderung kommt fiir Eltern in Frage, deren Kinder wahrend der ersten
Lebensjahre Hilfe und Unterstiitzung brauchen. Etwa wenn sie zu friih geboren sind, sich anders als
Gleichaltrige entwickeln, wenn eine Behinderung vermutet wird oder bereits diagnostiziert ist. Aber
auch, weil ihr Kind wegen seiner Sprache oder seiner Motorik auffallt oder weil es ein Verhalten
zeigt, dass ungewodhnlich erscheint.

Wie kann die IFF da helfen?

Die , Interdisziplindre Frihforderung” bietet padagogische und medizinisch-therapeutische
Leistungen aus einer Hand von der Geburt bis zum Schuleintritt. Da viele Fachleute unter einem Dach
vereint werden, ist es moglich, ,interdisziplindr” zu arbeiten. Eine interdisziplindre oder
facherlbergreifende Arbeitsweise umfasst mehrere voneinander unabhéangige Einzelwissenschaften.
Deshalb arbeiten bei uns Fachleute aus verschiedenen Bereichen wie Heilpdadagogik, Kinderheilkunde
und —psychologie, Physio-, Sprach- und Ergotherapie sowie Motopadie Hand in Hand.

Wer mehr dariiber wissen mochte: http://de.wikipedia.org/wiki/Interdisziplinarit%C3%A4t

Was kann die ,,Interdisziplindire Friihférderung” tun?

Alle unsere Fachleute arbeiten mit dem Ziel, Beeintrachtigungen eines Kindes frithestmoglich zu
erkennen, Behinderungen zu mildern oder zu verhiiten. Mit der , Interdisziplindren Frihférderung”
beobachten und unterstiitzen wir die Entwicklung des Kindes in den Bereichen Bewegung, kognitive
und korperliche Entwicklung, Wahrnehmung, Spiel- und Sozialverhalten sowie Sprache.

Wenn notwendig, ziehen wir auch fir weitergehende Diagnosen einen Facharzt fir Kinder- und
Jugendmedizin sowie eine Kinderpsychologin hinzu.

Wann erhdlt man Leistungen der , Interdisziplindren Friihférderung” und was ist zu beachten?
Die ,Interdisziplinare Frihforderung” ist fir die Eltern kostenfrei. Der behandelnde Kinder- oder

Vertragsarzt muss nur einmalig eine Verordnung von Frihférderleistungen ausstellen, weitere
Verordnungen sind nicht notig. Die Verordnung fallt nicht in das Budget des Arztes.
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Es wird ein Forder- und Behandlungsplan erstellt und zur Genehmigung beim Sozialamt des Kreises
Viersen bzw. der Stadt Krefeld vorgelegt. Nach erteilter Genehmigung, die in der Regel fir ein Jahr
gilt, kann mit der Férderung begonnen werden. Parallel zur Férderung dirfen keine weiteren

Therapien auRerhalb der ,Interdisziplinaren Frihforderung” verordnet werden. Nach einem Jahr
wird erneut entschieden, ob die Forderung fortgefiihrt, verandert oder beendet wird.

Den , Lowenanteil” der Kosten Gbernimmt mit circa zwei Dritteln der Kreis Viersen bzw. die Stadt
Krefeld als Sozialhilfetrager. Das restliche Drittel steuern die Krankenkassen bei. Besonders freuen
wir uns, dass beide Kommunen neben der ,Interdisziplinare Frihforderung” auch die ,Mobilen
Frihférderung” weiter finanzieren.

Wer fiihrt die ,Interdisziplinare Friihférderung durch und wer finanziert sie?

Wir vom hpz, dem ,Heilpadagogischen Zentrum Krefeld- Kreis Viersen gGmbH“ sind mittlerweile seit
Uiber vierzig Jahren fir Kinder und Eltern verladssliche und kompetente Partner in Sachen
Frihforderung. Unsere vielfaltigen Erfahrungen kommen jedem einzelnen Kind und seiner Familie
zugute.

Unsere Adressen fiir die ,Interdisziplinéire Friihférderung

— Interdisziplinare Friihforderstelle fiir den Kreis Viersen
Am Schluff 16
41748 Viersen / Rahser

Telefon: 02162 /502681-0
— Stadt Krefeld in den Raumen des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes:
DPWV-Begegnungszentrum , Wiedenhof*

MiuhlenstraRe 42-44
47798 Krefeld.

Telefon: 02151 /3697381



